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0 Diagnéstico Rural Participativo
(DRP) para Odemira é um processo
informativo, critico, dialogante e capa-
citante, onde se analisa colaborativa-
mente a situacao actual do territdrio, em
particular naquilo que influi ou advém
do sector agroalimentar, identificando
forgas, fraquezas, desafios e oportunida-
des do agro-territorio e dos agroecossis-
temas, com o objectivo de tracar um ou
mais cendrios para o Futuro Agroalimen-
tar sao e justo da regiao.

0 projecto visa, em primeiro lugar,
analisar a situacao actual do territorio,
em particular o sector agroalimentar,
identificando, entre outros, as principais
tensodes e convergéncias entre os dife-
rentes modelos agrarios de Odemira e os
limites naturais e sociais impostos pelos
recursos, agroecossistemas e condicoes
socioecondmicas e socioecoldgicas do
territorio.

Em segundo lugar, ao recolher dados no
territdrio de forma participativa, preten-
de-se incentivar a imaginacao colectiva
dos cenarios possiveis para um futuro
agroalimentar da regiao que possa
realizar os objectivos de desenvolvimen-
to sustentavel como definidos pela ONU
(ODS 2: fome zero e agricultura susten-
tavel), os principios da justica alimentar
e ainda os imperativos impostos pelos
desafios socioecondmicos e socioecold-
gicos vividos em Odemira.

Por (iltimo, dando ouvidos ao repto

da Comissao Europeia de “nao deixar
ninguém para tras” nas transicoes ener-
géticas e agroalimentares sustentaveis
que se impdem, este projecto visa dar
voz a todas as pessoas que dependem
dos sistemas agroalimentares do terri-
torio, capacitando-as para tomar parte
nas decisoes.
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50 000 AC

Historial agrario
do paleolitico aos dias de hoje

0 percurso da agricultura em Odemira foi longo e sinuoso: desde os primei-
ros humanos cacadores-recolectores, ha cerca de 50 000 anos, a chegada
de povos neoliticos vindos da Mesopotamia que praticavam agricultura de
florestas abatidas-queimadas, ha cerca de 8 000 anos. Nos tempos contur-
bados da Idade do Bronze 0 aumento populacional e a mineracao causaram
desmatacao em larga escala e degradacdo do solo, alterando profundamen-
te a forma de fazer agricultura. Até aos dias de hoje, alguns dos momentos
mais marcantes para a agricultura de Odemira incluem os avangos tecnolo-
gicos na irrigacao, nos equipamentos/ ferramentas e nos modelos culturais,
como os advindos dos Fenicios, Gregos, Romanos e Mouros.

Cacadores recolectores

Estudos arqueoldgicos mostram que os primeiros Homo sapiens chegaram
a Europa ha cerca de 50 000 anos. Nesta época pré-agricola, os habitantes
dispunham de uma exuberante abundéncia de animais selvagens, flores-
tas pristinas, grandes pradarias e rios com agua potavel. A sua alimenta-
¢ao baseava-se essencialmente em carne de caga, peixe, marisco e produ-
tos das florestas, como bolotas, frutos silvestres, cogumelos e mel, entre
outras plantas comestiveis. Os humanos cacadores recolectores viveram
em relativo equilibrio com a Natureza, até a chegada dos primeiros colonos
neoliticos, que trouxeram consigo uma cultura de agricultura e pastoricia.

Neolitico > Idade do Bronze

A cultura neolitica surgiu na regiao da Mesopotamia ha cerca de 12 000
anos, mas sd chegou a Peninsula Ibérica ha cerca de 8 000 anos. Acredita-
-se que a primeira forma de agricultura praticada na Peninsula Ibérica foi
a agricultura de florestas abatidas-queimadas. A cinza resultante garantia
fertilidade para a sementeira de cereais durante 3 a 4 anos consecutivos.
No fim do ciclo cultural os terrenos eram deixados em pousio até mais
de 50 anos. Com o aumento da populacdo, os periodos de pousio foram
diminuindo, mas manteve-se um equilibrio entre a actividade humana e
a Natureza.

Foi s6 a partir da idade do Bronze (lll milénio A.C.) que a desflorestacao
tomou um rumo irreversivel que alterou drasticamente o modo de fazer
agricultura. Por um lado, a populagao continuava a aumentar, e por outro
iniciou-se a extraccao de minerais para fazer ligas metalicas, o que reque-
ria grandes quantidades de carvao vegetal. A consequente desflorestacao
levou a erosao dos solos e a diminuicao da precipitacao. Para continuar
a sobreviver neste periodo desarborizado, os seres humanos tiveram de
reinventar os sistemas agricolas, passando a usar apenas as zonas mais
férteis de aluviao (varzeas) para o cultivo de cereais e as encostas e montes
para pastagem de animais domésticos. A fertilidade era assegurada pela
introducdo dos dejectos animais nas parcelas de cultivo. Neste periodo co-
megcou também o cultivo de culturas arbustivas como a oliveira.

Romanizacao e arabizacao

Alguns milénios apds a Idade do Bronze, os Romanos entraram na Peninsula
Ibérica. Terao encontrado as tribos Celtibéricas, nomeadamente os Lusitanos
de entre Tejo e Douro. Existem evidéncias de que os Romanos transitavam
pelo territdrio de Odemira por ser uma zona de passagem entre dois impor-
tantes povoados, Lacobriga (Lagos) e Mirobriga (Santiago do Cacém). Os
Romanos melhoraram tecnoldgica e culturalmente os sistemas agricolas da
idade do bronze, conseguindo alimentar um império com milhdes de pes-
soas. A semelhanca dos seus antepassados, cultivavam os cereais em terras
muito férteis ou de aluvido (“ager”) e legumes, verduras, fibras e arvores de
fruto em redor das casas (“hortus”). Este sistema sd era possivel devido a
existéncia da pastoricia, que, através do estrume, fazia a transferéncia dos
nutrientes das pastagens marginais e das florestas (“saltus” e “silva”) para
os terrenos agricolas. Esta pratica primordial, a par dos pousios, foi o princi-
pal mecanismo de fertilizacao das terras na Europa ao longo dos milénios até
praticamente a actualidade. Criaram ainda sistemas de irrigacao por alaga-
mento, baseados em canais que traziam a dgua de barragens e rios.

Para referéncias consulte a publicacao do GAIA ‘Caracterizacdo social, econémica, ambiental, institucional, geogréfica e

politica de Odemira’ disponivel em https://gaia.org.pt/wp-content/uploads/sites/8/2022/10/Caracterizacao-territorio-Odemira-DRP-F.pdf

Este relatrio ndo foi escrito ao abrigo do novo acordo ortogréfico.

Este trabalho esta licenciado com Creative Commons Atribuicao-NaoComercial-Compartilhalgual 4.0 Internacional (CC BY-NC-SA 4.0)

0Os Romanos prosseguiram com a mineracao e exportacao de cereais, azei-
te e vinho para a capital, Roma.

A queda do império Romano deu lugar a chegada dos Visigodos, sequidos
dos Mouros. Este dltimo povo teve um impacto significativo, tanto em
termos culturais como agricolas. Os Mouros trouxeram novas praticas e
culturas e desenvolveram os sistemas de irrigacao, introduzindo a nora. No
entanto, a agricultura nao mudou estruturalmente, mantendo a esséncia
dos Romanos, mas com alguns avangos tecnolégicos, como o pomar de
sequeiro Algarvio.

No principio do século XX, a descoberta do processo Haber-Bosch, usado
para producdo de adubos azotados de sintese, vem alterar por completo
a forma de fazer agricultura. Rompe-se assim o principio primordial da
transferéncia de nutrientes, uma vez que a fertilidade podia ser produzida
em fabrica. As campanhas do trigo dos séculos XIX e XX—fruto de politi-
cas proteccionistas que visavam defender os agricultores da concorréncia
mundial e a0 mesmo tempo assegurar a auto-suficiéncia do pais—foram a
materializacao desta mudanca. Sobretudo no Alentejo, duplicou-se neste
periodo a drea cultivada com trigo e expandiu-se a fronteira agricola para
zonas de pastagem “incultas”, nunca antes trabalhadas intensivamente,
com a ajuda da fertilizacao com adubos inorganicos importados. Odemira
nao foi excepcao e rendeu-se a cerealicultura. Nos anos 70, com o advento
da “Revolucao Verde” consolidou-se definitivamente o modelo quimico-
-mecanico: substituindo animais e forca humana por tractores e maquinas;
estrumes por fertilizantes de sintese; saberes ancestrais por agrotoxicos;
a economia familiar de proximidade por servicos e economia de mercado.
Foi nesta época que se concluiu a construcao da barragem de Santa Clara-
-a-Velha, e que os vastos campos acidentados de Odemira, agora extrema-
mente degradados, foram abandonados por nao haver mao de obra para
ceifar terrenos onde ndo podem circular ceifeiras debulhadoras. Os cereais
voltaram a ser produzidos nas zonas planas, e as zonas acidentadas con-
verteram-se inicialmente em estevais e logo depois em eucaliptais. E neste
periodo que desaparecem muitas quintas e herdades familiares.

Portugal: da CEE aos dias de hoje

As transformacoes na agricultura e ruralidade de Odemira culminaram em
1986, quando Portugal entrou para a Comunidade Econdmica Europeia.
Nesse momento acaba o proteccionismo das politicas do Estado Novo e
Portugal fica exposto as dinamicas dos mercados mundiais. Muda a confi-
guracao dos subsidios e, por conseguinte, também as culturas: os terrenos
cerealiferos do interior sdo abandonados, ou convertidos em pastagem e
eucaliptal. A Politica Agricola Comum (PAC) favorece as zonas irrigadas,
subsidiando ao longo dos anos diferentes culturas adaptadas ao clima me-
diterraneo para exportacao.

A tendéncia de eucaliptizacdo, o abandono do interior e a intensificacao
da area costeira mantém-se até hoje. Poder-se-3 dizer que 0 momento de
mudanca mais acentuado no sector agricola do concelho deu-se a partir
de 2010, altura em que os pequenos frutos (framboesa, mirtilo, amora e
morango) comegaram a ganhar expressao no perimetro de rega do Mira,
mais uma vez alterando completamente a paisagem local. Esta dinamica
veio criar uma enorme procura por mao de obra agricola. De tal forma
que o concelho de Odemira foi o tnico concelho Alentejano cuja populacao
cresceu, 13,5% em 10 anos, sobretudo com a entrada de imigrantes, que
constituem actualmente 39% da populacao total.

Entretanto, a pequena agricultura familiar mais presente no interior, foi
deixada desprotegida e desincentivada, com cada vez menos acesso a
servicos publicos e transportes, estando condenada a obsolescéncia e ao
abandono, com o risco de dar lugar a novas ou velhas formas de explo-
racao do territorio, adaptadas a terra degradada como o eucaliptal ou os
painéis solares.
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https://gaia.org.pt/wp-content/uploads/sites/8/2022/10/Caracterizacao-territorio-Odemira-DRP-F.pdf

Metodologia DRP

Os objectivos principais do Diagnéstico Rural Participativo de Odemira sao de ava-
liar de forma colectiva os principais desafios, tensdes e convergéncias que podem ser
identificados no agro-territério de Odemira, bem como revelar os factores contribu-
tivos subjacentes. Para tal foi desenhada uma metodologia inspirada na tradicao da
Investigacao-Accao. Esta escola de investigacdo é particularmente adequada ao estu-
do de problemas em comunidades em situacoes de vulnerabilidade e/ ou conflito. Os
seus métodos sao mais sensiveis a situacao e as percepcoes das pessoas no territorio
em questao, e suscitam uma reflexdo mais profunda sobre os problemas da regiao. Os
métodos escolhidos para o estudo de Odemira foram: o estudo documental (publicado
sob o titulo ‘Caracterizacao social, econémica, ambiental, institucional, geografica e
politica de Odemira’), o Diagndstico Rural Participativo e a Ferramenta para Avaliacao
do Desempenho Agroecoldgico (TAPE, na sigla inglesa), recentemente desenvolvida
pela FAQ. Foram contactados 87 actores de diferentes sectores de Odemira, classifica-
dos segundo as tipologias apresentadas na tabela:

PRODUTORES OUTROS ACTORES-CHAVE

« Produtores convencionais
« Produtores bioldgicos - Cooperativas
« Produtores tradicionais « Colectivos ou redes
« Produtores agroecoldgicos / proto-agroecoldgicos  « Governo local, regional ou nacional
« Instituicoes do sector publico
« Academia
« Escolas / Educadores | Formadores
- Empresas agroalimentares
» Outros actores

« Associacoes ou ONGs

Caracteriza¢ao da Transicao Agroecoldgica (CTAE)

Critério / Indicadores

DIVERSIDADE

0 que mede

versificacdo (espacial e temporal)
de espécies animais e vegetais,
bem como de servicos.

« Culturas
« Animais (indl. peixes e insectos)
« Arvores (e outras plantas perenes)

« Diversidade de actividades econdmicas, produtos
€ Servicos

0 nivel de integracao de diferen-
« Integracao culturas-pecudria-aquacultura
« Gestao do sistema solo-planta

+ Integracao com arvores (agrossilvicultura, silvo-
pastorilismo, agrossilvopastorilismo)

« Conectividade entre elementos do agroecossiste-
ma e a paisagem

animais domesticados, plantas

ponentes), prestando assim servi-
€S ecossistémicos.

« Uso de factores de producdo externos

« Gestao da fertilidade do solo

« Gestao de pragas e doencas

« Produtividade e necessidades domésticas

recursos, reduzindo assim a ne-
cessidade de recursos externos.
Estas praticas devem basear-se
em processos bioldgicos e na re-
ciclagem da biomassa.

A reciclagem dos recursos dentro
do agroecossistema, seja biomas-

« Reciclagem de biomassa e nutrientes ; :
sa, dgua, sementes, ou energia

« Poupanca de dgua
« Gestao de sementes e racas
« Uso e producdo de energia renovavel

rar de choques de mercado, poli-

« Estabilidade de rendimentos/ producdo e capaci- ficos e climaticos e manter uma

dade de recuperar de perturbacoes

taveis. Isto é consequido através
da diversificacao e complexifica-
¢ao dos agroecossistemas.

« Resiliéncia ambiental e capacidade de adaptacdo
as alteracoes climaticas

« Pontuagdo média do critério ‘Diversidade’

A diversidade em termos de di- ~ Critério [ Indicadores
CULTURA E HABITOS ALIMENTARES

- Dieta adequada e consciéncia nutricional

+ Identidade e consciéndia local ou tradicional (cam-
ponesa/ indigena)

+ Uso de variedades/ ragas locais e conhecimentos
tradicionais para a preparacdo de alimentos

tes actividades agricolas (culturas, FEREIICRIFTEGTEEYILITILIIENWEY A inovacses agroecoldgicas que

perenes, solo, 4gua e outros com-  * Mecanismos sociais de criacao e transferéncia
' e horizontal de conhecimento e boas praticas

+ Acesso ao conhecimento agroecoldgico e interesse
dos produtores pela agroecologia

« Participacdo dos produtores em redes e organiza-
¢Oes populares

As praticas agricolas que aumen-
tam a producao utilizando menos VALORES HUMANOS E SOCIAIS Em que medida a exploracao
« Empoderamento das mulheres

« Trabalho (condices produtivas, desigualdades
sociais)

« Empoderamento da juventude e emigracao
« Bem-estar animal (se aplicavel)

ECONOMIA CIRCULAR E SOLIDARIA
« Produtos e servicos comercializados localmente
(ou com comércio justo)

+ Redes de produtores(as), relacionamento com
consumidores(as) e presenca de intermediarios

A capacidade de resistir e recupe-  « Sistema alimentar local

GOVERNANCA RESPONSAVEL

« Mecanismos sociais para reduzir a vulnerabilidade produtividade e rendimentos es-« Empoderamento dos produtores(as)
« Organizaoes e associagoes de produtores

+ Participacao de produtores na governanca da
terra e dos recursos naturais

0 que é o Diagnéstico Rural Participativo?

0 DRP é um conjunto de ferramentas que permite analisar a situa-
¢ao de uma comunidade ou regido rural com a populacao, estimu-
lando o seu pensamento critico e empoderamento. Um DRP inclui
tipicamente, mas nao se limita a:

1. Diagnostico individual e colectivo de zonas rurais e agricolas, re-
cursos naturais e praticas agricolas;

2. Avaliacao colectiva de instituicoes socioecondmicas, culturais e
politicas de apoio a comunidade;

3. Identificacao colectiva de problemas no agro-territrio e factores
limitadores e facilitadores na produgao agricola.

As ferramentas de recolha de dados incluem a observacao partici-
pativa, entrevistas semi-estruturadas, criacao colectiva de mapas
de producao, comerciais, comunitarios, diagramas e matrizes; tran-
sectos realizados em terras agricolas; e andlises de género.

TAPE - Ferramenta para
Avaliacao do Desempenho Agroecoldgico

Foi concebida por 70 organizagoes activas na agroecologia, sob a
coordenacao da FAQ para contribuir para criar sistemas agricolas
e alimentares mais sustentaveis e resilientes. A TAPE assenta em
quadros de avaliacdo simples, transversais, abrangentes e relevan-
tes. Permite obter dados consolidados sobre praticas e desempe-
nho agroecoldgicos em cinco dimensoes de sustentabilidade - am-
biente, social e cultural, econdmico, satide e nutricao, e governagao
-segundo 10 critérios de sustentabilidade que sdo apresentados na
tabela abaixo. Neste estudo a TAPE foi aplicada a 16 quintas com
diferentes tipologias e caracteristicas.

0 que mede

A capacidade da familia agricola
de manter um equilibrio entre
alimentacao saudavel, diversifi-
cada e culturalmente apropriada
e a preservacao do ecossistema,
assegurando assim a seguranca
alimentar.

melhor respondem aos desafios
locais e que sao criadas de forma
participativa.

agricola protege e/ ou aumenta as
condicdes de vida das comunida-
des rurais.

A ligacao entre produtores e con-
sumidores através de cadeias de
abastecimento curtas, garantindo
um bom rendimento aos agricul-
tores e um preco acessivel aos
consumidores.

Medidas transparentes, respon-
saveis, inclusivas, e mecanismos
de governacdo eficazes, tais como
o empoderamento dos produto-
res e os direitos de decisao.

Fonte: Mottet et al. (2020). Assessing transitions to sustainable agricultural and food systems: a tool for agroecology performance evaluation (TAPE). Frontiers in Sustainable Food Systems, 4, 579154.



Resultados dos levantamentos

Para o presente estudo foram entrevistados um total de 16 agricultores(as) que
se encaixam em quatro tipologias (produtor(a) convencional/ industrial, biold-
gico certificado, tradicional e agroecoldgico). A recolha dos dados foi realizada
recorrendo a uma entrevista in-situ e visita as areas de producdo para auxiliar a
recolha de dados. Devido a falta de produtores em modo de producdo bioldgica
certificada na drea, esta tipologia foi combinada com a tipologia agroecoldgica
e renomeada de “proto-agroecoldgica”. Dos critérios adicionais de seleccao, 0s
que mais se destacaram na nossa amostra final foram estatuto legal, localiza-
¢ao/ regiao, tipologia de producao, e dimensdo da quinta.

Estatuto legal

B Nome individual
Empresa Lda / Soc. andnima

Regiao

Zona interior
Zona intermédia

] informal Zona Costeira
Associagao
Tipologia Dimensao

B Tradicional I > 100 hectares
[ Proto-agroecologia 30 - 100 hectares
Convencional / industrial <5 hectares
<1hectare

A localizacao da quinta (zona litoral, zona intermédia, zona interior) foi
um dos mais fortes indicadores para explicar as diferencas nas diferentes
dimensoes da sustentabilidade entre as quintas. Isto porque: a zona litoral
representa um local privilegiado para empresas multinacionais; a zona intermé-
dia é onde se situa a maioria da populacdo e servicos (S.Teoténio, Odemira, S.
Luis); e a zona interior, situando-se a leste da zona intermédia, é a mais deser-
tificada em termos de populaco, solo e clima. No que diz respeito ao sistema
produtivo, a maioria dos agricultores trabalhava em sistemas agro-pastoris e
agro-silvo-pastoris, ou sistemas horticolas ou horto-fruticolas. J& os sistemas
puramente agro-florestais e araveis apresentaram apenas 1 representante cada.
A integracao de animais no sistema foi quase maioritaria, sendo as pastagens
permanentes uma realidade constante. Da mesma forma, a maioria dos agricul-
tores optaram por cultivar arvores frutiferas para consumo familiar. De forma
menos positiva, a area reservada pelos agricultores para a vegetagao natural
nas suas quintas era muitas vezes residual. Sendo que a soma da area to-
tal de vegetacao natural encontrada foi sete vezes menor que a soma da drea
total da producdo agricola e cinco vezes menor do que a soma das pastagens
permanentes. As principais producoes florestais encontradas foram o eucalipto
e 0 sobreiro, sendo que a maioria das pessoas entrevistadas, devido a pratica
de aluguer das terras, ndo possui o direito de exploracao das arvores. A distri-
buicao de género foi principalmente a favor dos produtores masculinos (como
esperado numa regiao com muitos agricultores tradicionais). No entanto, cinco
das dezasseis exploragoes eram geridas ou co-geridas por mulheres, repre-
sentando todas as tipologias. A maioria das pessoas entrevistadas davam como
principal destino da producao a venda, mas guardando uma pequena parte
para consumo familiar. Porém, para alguns produtores a sua Unica vocagao era
a venda, enquanto trés produtores visavam principalmente o consumo fami-
liar, vendendo apenas alguns excedentes. Em relacdo a mao de obra agricola, a
maioria das quintas contratava entre um a quatro trabalhadores e apenas duas
empregavam vinte ou mais trabalhadores agricolas. Notou-se, porém, que uma
franja significativa das quintas (nomeadamente das tipologias tradicional e pro-
toagroecoldgico) dependia exclusivamente de mao-de-obra familiar, enquanto
as outras empregavam trabalhadores externos.

As 16 quintas foram avaliadas segundo os seus resultados nos dez critérios
daferramenta TAPE, calculados pela resposta a trés ou quatro indicadores para
cada critério, obtendo assim resultados individuais para cada critério bem como
uma pontuacao final que mede o nivel de transicao para a agroecologia de cada
quinta (Caracterizacdo para a transicao agroecoldgica ou CTAE). A tabela abaixo
apresenta a pontuacdo CTAE para as 16 exploracoes agricolas. Os resultados
da CTAE foram depois cruzados com os critérios de seleccao (e.g., localizacao
geografica, género, sistema produtivo, tipologia, area de producao, etc.).

Resultados percentuais da caracterizacao da transicao agroecoldgica (CTAE) para 16 quintas

Critérios agroecoldgicos

Diversidade

Sinergias

Eficiéncia

Reciclagem

Resiliéncia

Cultura e tradicao alimentares
Co-criacdo e partilha de conhecimentos
Valores sociais e humanos

Economia circular e solidaria

Governanca responsavel

Transicao CTAE

66% 51%

Q2

56%
Q3

69%
Q4

53%
Q5

Q1

57%
Q6

o
N
o

60 80 100%

o

64% 6%  68% 55% 46%

Q12

68%
Q13

59%
Q14

39%

Q15 Q16



Observamos que, embora nenhuma das quintas tenha obtido uma pontuacao
maxima ou muito elevada, as pontuagoes mais altas podem ser encontradas
entre as quintas classificadas como proto-agroecoldgicas. Este é um forte
argumento para converter os sistemas de producao para agroecolgia ou proto-
-agroecologia, uma vez que as praticas agroecoldgicas favorecem intervencoes
em todas as dimensoes do sistema alimentar e agricola. Adicionalmente, dois
dos agricultores tradicionais obtiveram pontuacoes muito elevadas, repre-
sentando um deles a quinta com a maior pontuacao. Trata-se de uma equipa
(pai e filho) que trabalha dentro de um sistema agro-silvo-pastoril, com gran-
des areas para pastagens extensivas combinadas com dreas para a producao
de culturas em rotacdo, olival e producdes florestais (eucalipto e cortica). Esta
combinacao favorece solos mais saudaveis (fertilizados por animais) o que, por
sua vez, aumenta a produtividade e a qualidade de vida. Estes agricultores apre-
sentavam também uma dieta muito boa, combinando a sua prdpria producao
com produtos comprados com os seus rendimentos.

0O agricultor com a pontuagao mais baixa era um agricultor tradicional em grande
esforco, localizado no litoral. Este agricultor tinha grande dificuldade em anteci-
par a procura e sofria com a concorréncia de grandes empresas agro-industriais
da regido. O seu solo estava severamente degradado e, embora consciente das
boas praticas, este agricultor nao tinha qualquer possibilidade de as implemen-
tar, uma vez que trabalhava sozinho, recorrendo por isso a praticas de estilo
industrial, degradando ainda mais o seu solo e aumentando a sua necessidade
de irrigacao. A terra deste agricultor nao tinha cobertura arbdrea, vegetacao
natural, ou presenca de arvores florestais. Ele ainda praticava uma ma rotacao
de culturas e ndo conseguia integrar satisfatoriamente animais na sua producao
agricola.

As exploracoes que apresentaram pontuaces intermédias foram distribuidas
quase igualmente entre a zona costeira, a zona intermédia e a regiao interior.
Duas eram grandes agricultores/ empresas convencionais, enquanto as restan-
tes eram agricultores tradicionais. Estes resultados sublinham novamente a
importancia das praticas e conhecimentos agricolas, independentemente
das condicoes agricolas, de capital e de infra-estruturas. Embora os dois agri-
cultores convencionais tivessem os meios para melhorar a sua sustentabilidade
em todas as dimensoes para além do nivel satisfatorio, ndo o conseguiram ou
quiseram fazer, enquanto que os agricultores tradicionais conseguiram pontua-
¢oes médias apesar das suas vulnerabilidades e desvantagens.

Dois dos critérios de seleccao revelaram diferencas significativas entre pro-
dutores. Os graficos abaixo mostram os resultados dos produtores(as) nos dez
critérios da TAPE agrupados segundo a localizacdo geogréfica e a tipologia.
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Quanto as diferencas observadas segundo a localizacao geogrifica, os agri-
cultores da zona litoral mostraram um elevado grau de transicao em apenas
duas categorias de sustentabilidade, Governacao Responsavel e Resiliéncia. O
seu sucesso nestes critérios pode ser explicado pelo facto de os produtores(as)
da zona litoral serem geralmente orientados para as vendas/ exportacao de pro-
dutos de elevado valor, receberem a maioria dos subsidios e beneficios fiscais
nacionais/ europeus, terem apoio politico do governo, e estarem conectados
com redes de produtores com muito bom acesso a conhecimentos e investi-
gacao cientifica. Estes produtores tém poder e controlo sobre os seus direitos
humanos, sociais, econdmicos e politicos (também numa perspectiva de géne-
ro). Em termos de resiliéncia, a maioria destes produtores tem um rendimento
estavel, uma producao estavel, e um facil acesso ao crédito, o que lhes confere
uma maior capacidade de recuperacao ap6s qualquer perturbacao.

No entanto, as quintas do litoral tiveram uma pontuacao mais baixa do que
as outras regides na maioria das outras categorias: Sinergias, Economia Cir-
cular e Solidaria, Eficiéncia e Reciclagem, e, embora menos significativamente,
Diversidade, Valores Humanos e Sociais, e Cultura e Tradicao Alimentar. Quanto
as Sinergias, os produtores(as) litorais ndo integram animais na sua producao
agricola e as drvores sao principalmente utilizadas como zonas de transicao, nao
integradas na produgao. Com estas praticas, perdem a oportunidade de inter-
ligar elementos no sistema de producao, o que poderia melhorar a fertilidade
do solo e a retencao de 4qua, indicadores sobre os quais os agricultores nas
zonas intermedidrias e interiores tendem a pontuar bastante bem (Eficiéncia).
Os produtores(as) do litoral também obtém a maioria dos seus factores de pro-
ducao do mercado nacional e internacional e utilizam uma maior quantidade
de factores de producao nao organicos, em contraste com as exploracoes agri-
colas das zonas interior e intermédia, muitas das quais tendem a obter a maior
parte dos seus insumos na exploracao ou de vizinhos. Favorecem também as
monoculturas, contrastando com a diversidade introduzida pelos agricultores do
interior e das zonas intermédias nos seus sistemas. Em termos de economia, 0s
produtores(as) do litoral sdo orientados para a exportacao. Nao tém qualquer li-
gacao com os seus consumidores, ao contrario dos agricultores das outras zonas
geograficas (particularmente da zona intermédia). Do mesmo modo, sentem-se
menos ligados a comunidade e as tradicoes culturais e alimentares locais. Fi-
nalmente, os produtores(as) do litoral evidenciam um fosso social e econémico
mais significativo entre proprietdrios de terras e trabalhadores agricolas, contro-
lando a relacao e condicoes de trabalho.

Apesar de os agricultores(as) nas zonas intermédias e interior terem pontuacoes
muito semelhantes, os agricultores da regiao intermédia tém uma ligeira
vantagem porque tém melhor acesso a infraestruturas e mercados e uma
ligacao mais organizada com as suas comunidades. Os agricultores da zona
interior tendem a sofrer mais com o envelhecimento e o isolamento num ter-
ritorio cada vez mais desertificado. Por outro lado, o seu isolamento favorece
a geracao de factores de producao na exploracao agricola (tais como fertili-
zantes naturais) e uma maior diversidade de animais, arvores e culturas. Es-
tas exploragoes agricolas também tendem a utilizar técnicas que poupam mais
recursos. Isto prova mais uma vez que a sustentabilidade pode ser alcancada
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independentemente das condicoes dificeis de algumas exploragées agrico-
las, embora sejam necessarios mecanismos socioeconémicos para combater
a pobreza, o isolamento, e a marginalizacao.

Quanto as diferencas observadas entre as tipologias, observamos que os agri-
cultores(as) tradicionais tém bons resultados em termos de Cultura e Tradi-
cao Alimentar, Reciclagem, Eficiéncia, Sinergias, Diversidade, e Valores Hu-
manos e Sociais. Tém pontuacoes superiores as dos produtores convencionais
em seis critérios. No entanto, os produtores(as) convencionais ultrapassam-nos
em quatro critérios: Resiliéncia, Governanca Responsavel, Valores Sociais e Hu-
manos, e Co-criacao e Partilha de Conhecimento. Este resultado corresponde ao
discutido acima: os produtores(as) convencionais (que sao também do litoral)
tém os meios e recursos para mobilizar redes, criar parcerias, aceder ao co-
nhecimento e a tecnologia, e controlar a relacao e as condicoes laborais,
enquanto que podem contrariar os impactos das alterages climaticas com
0 acesso ao capital. Os agricultores tradicionais estao geralmente a enve-
Ihecer, mais isolados, sem acesso a redes ou plataformas, sofrendo de piores
condicoes de trabalho do que as outras tipologias, a0 mesmo tempo que tém
frequentemente uma situacdo mais precaria de propriedade da terra. Estes sao
politicamente os mais marginalizados e ameacados de todos os agricultores
da regiao, com pouca capacidade para melhorar a sua situacdo.

Em contraste, as explorag6es agricolas proto-agroecoldgicas detém as pon-
tuacoes mais elevadas em geral. Embora um pouco menos resilientes e com
menos controlo da gestao da terra e dos recursos de que os agricultores con-
vencionais, sao as mais fortes de todas as exploracoes agricolas entrevistadas
em sete das dez categorias: Diversidade, Sinergias, Eficiéncia, Reciclagem, Co-
-criacdo e Partilha de Conhecimento, Valores Humanos e Sociais, e Economia
Circular e Solidaria. Embora haja margem para melhorias, por exemplo, uma
melhor integracao dos animais no sistema de producdo e uma melhor escolha
da diversidade de culturas, este tipo de producao é a mais consistente e pro-
missora na obtencdo de uma transicao bem-sucedida para sistemas agricolas
ecoldgicos sustentdveis.

Aandlise dos resultados para cada indicador (de um total de 36 indicadores para
os dez critérios de sustentabilidade) foi muito revelador das forcas e fraquezas
dos sistemas agricolas em Odemira. Todos os produtores apresentavam fra-
gilidades nos seguintes indicadores: a diversidade de animais; diversidade
de actividades econdmicas, produtos e servicos; producao de energia re-
novavel; e (pertenca a) organizagées e associacoes de produtores. Apesar
de a maioria das exploracoes ter animais, geralmente possuem apenas uma ou
duas espécies, e um ndmero pouco significativo de animais. A baixa diversidade
de actividades econémicas indica uma forte especializagao da producdo e uma
baixa diversidade de actividades e infraestruturas complementares a producao
agricola, como a transformacao de produtos, 0 agro-turismo ou oferta de cursos

na quinta. De igual forma, a producao e uso de energia renovavel foram quase
residuais nas quintas entrevistadas, cingindo-se ao aproveitamento de lenhas
para aquecimento. Ha ainda uma falta crénica e chocante de organizacoes ou
associacoes de produtores que déem apoio a agricultura proto-agroecold-
gica e tradicional: varios agricultores expressaram o seu desejo de aderir auma
organizacao, mas indicaram nao existir nenhuma na sua drea. Em linha com isto,
0 estudo revelou também que existe muito pouco acesso a plataformas que
permitam a troca de conhecimentos e praticas entre os agricultores(as).

Encontramos ainda indicagoes de vulnerabilidade na deficiente integracao
das culturas com o gado, o que revela uma forte dependéncia de factores de
producao externos, nomeadamente ragoes e fertilizantes. A falta de oportu-
nidades e de trabalho condigno para os jovens na actividade agricola é eviden-
ciada pela elevada emigracdo e vontade de abandonar a actividade dos pais e
avos. 0 bem-estar dos animais aparenta ser ainda uma preocupacao secundaria
para a maioria dos agricultores. A agricultura em Odemira evidencia uma li-
gacao deficiente aos consumidores, com uma dependéncia significativa dos
intermedidrios, e uma dependéncia relativamente elevada dos agricultores e
suas familias dos produtos provenientes do exterior das suas comunidades. Ha
também uma visivel falta de apoio muituo entre produtores, em parte provo-
cada pelo isolamento geografico.

No que diz respeito a resiliéncia, os agricultores(as) revelaram uma bai-
xa capacidade de adaptacdo as alteracoes climdticas, tanto do sistema de
producao como dos préprios agricultores. Ademais, as pessoas entrevistadas
queixaram-se do decréscimo dos seus rendimentos apesar da manutencao do
nivel de producao, devendo-se a conjuntura actual com um aumento dos pre-
cos dos factores de producao nao acompanhado do aumento dos precos aos
produtores. Por fim, 0 acesso a crédito e seguros, um importante indicador de
resiliéncia econdmica, social e climatica por permitir o investimento em solugoes
de mitigacao, é muito limitado para a maioria dos produtores, estando estes
dependentes da solidariedade das suas comunidades.

Porém, os produtores(as) também demonstraram forcas e potencial. Regra
geral as pessoas entrevistadas: integram razoavelmente a producdo agricola
com arvores; autoproduzem boa parte das sementes que utilizam e adqui-
rem a maioria dos animais localmente; conseguem comercializar a totalida-
de ou parte dos seus produtos localmente; tém razoavel acesso ou posse
de conhecimentos agroecoldgicos e estao de algum modo interessados em
agroecologia; continuam conectados(as) com as suas comunidade locais
participando em eventos organizados por colectividades e autarquias e
identificam-se com uma cultura tradicional local; mostram uma boa diver-
sidade de culturas e arvores e outras perenes; aplicam praticas como a co-
bertura de solos e as rotacoes de culturas para preservar os solos. Notou-se
adicionalmente um bom conhecimento de praticas alternativas a aplicacao de
fitofarmacos, sendo que a maioria evita a aplicacao destes produtos de sintese.
A maioria recicla de alguma forma a biomassa produzida na sua exploracao e
regra geral também os outros residuos. Nao se observou fome entre as pes-
soas entrevistadas no concelho de Odemira, todos tinham acesso a alimentos
diversos e nutritivos, e conseguiam em grande medida suprir as suas necessi-
dades alimentares com a produgao agricola. Os produtores(as) possuem formas
diversas de poupar e conservar a agua. Embora geralmente partilhassem que
o trabalho era arduo, estavam satisfeitos(as) com as suas condicoes de tra-
balho e sentiam-se habilitados(as) a tomar as suas préprias decisoes. Os
direitos das mulheres eram respeitados em qualquer uma das tipologias e o
seu empoderamento assegurado.

Tendo em conta que todos os produtore(as) afirmavam participar de forma
soberana na governanga das suas terras, este foi 0 sequndo indicador com
maior pontuacao. No entanto, as pessoas entrevistadas nao tinham o mesmo
sentimento em relagao aos recursos comuns (como a agua), sobre a gestao
dos quais sentiam-se impotentes. E apesar de achar que possuiam direitos
consagrados, nem sempre consideraram que estes fossem respeitados.

Em conclusao, para alcancar sustentabilidade/ transi¢ao agroecoldgica num
determinado sistema é essencial reunir pontuacoes elevadas em todos os
dez critérios de sustentabilidade. Neste contexto, os sistemas alimentares
avaliados no presente estudo podem ser considerados como tendo progredido
razoavelmente na sua transicao agroecoldgica, com os sistemas proto-agroeco-
[8gicos a assumirem a liderangca. Para os outros sistemas, tradicionais e conven-
cionaisfindustriais, ha espaco para melhorias por diferentes razoes.



Principais
desafios do
sistema
agroalimentar

Através de uma andlise colectiva do agro-
-territério de Odemira foram identificados
os pontos fortes, fraquezas, oportunidades
e ameacas bem como os principais proble-
mas que assolam os sistemas alimentares e
agricolas de Odemira, e apuradas as causas
e consequéncias dos trés principais proble-
mas, na Optica de uma diversidade de acto-
res locais.

Analise FOFA

(Forcas, Oportunidades, Fraquezas e Ameacas)

« Sentimento de relacao .

com aterra

« Territorio muito vasto com
muita terra disponivel

« Persisténcia de alguma
agricultura tradicional e de
uma identidade campone-
saerural

« Pouca industria pesada ou
poluicao

« Diversidade humana
e de actividades (e.g.,
neo-rurais com visao
regenerativa)

« Repovoamento com
comunidades migrantes
que trazem ou constituem
familias

Juncao de sabedoria
ancestral e conhecimentos
contemporaneos

Uso de sementes tradi-
cionais

Biodiversidade, um parque
natural ainda preservado

Novas cooperativas e no-
vas formas de organizacao
Novos servicos e negdcios
a nascer com a comunida-
de imigrante

Clima com 2 periodos de
producdo

Forcas

« Cruzamento entre conheci-
mentos ancestrais e novos
conhecimentos: modernizar de
forma sustentével agricultores
tradicionais

« Requalificacao da zona de
estufas

« Execucao de estudos de im-
pacto ambiental com consulta
publica

« Reconversdo de eucaliptais em
florestas biodiversas

« Recuperacdo das linhas de agua

« Criacao de reservas de pesca

« Producdo de energia solar de
forma racional e descentrali-
zada e acoplada aos sistemas
agricolas

« Eco-turismo (e.g., Rota
Vicentina)

« Educacao alternativa para
jovens e adultos sobre sistemas
alimentares

« Promocao de mercados locais
e criacao de comunidades de
apoio a agricultura (AMAPs)

« Criacao de massa critica nos
movimentos da sociedade
civil para exigir a regulacdo da
agricultura intensiva e a agua

« Subsidios redireccionados para
o mundo rural regenerativo

« Odemira como um laboratdrio
regenerativo: dessalinizacao,
cultivo de sequeiro, reflores-
tacao, ...

« Criar didlogo (regenerativo) en-
tre todos os actores da regiao

- Falta de apoio a organizacdo
(educacao, apoio técnico,
representacao, acesso a
mercados) dos pequenos
produtores

Falta de redes de pequenos
produtores (e.g., cooperati-
vas) e o desempoderamento
dos mesmos

Maus modelos de gover-
nanga: poder e recursos con-
centrados numa minoria de
empresas grandes, incluindo
0acesso a terra e a dgua

Agricultura baseada na ex-
portagao e ndo na soberania
alimentar

Escravatura moderna,
migrantes em situacao de
vulnerabilidade

Desinvestimento nos
servicos publicos

« Perda dos processos
colectivos em torno da
alimentacdo e da vida rural

« Desaparecimento dos
oficios que dao suporte a
vida rural

« Falta de fiscalizacao e de
legislacao para travar a
expansdo da agricultura
intensiva

« Préticas agricolas que ero-
dem e poluem solo e dgua

« Falta de resiliéncia para lidar
com subida dos pregos para
insumos

« Modernizagdo nao adequa-
da as condicoes do territdrio

« Abandono das terras

« Dependéncia do exterior
para produtos e insumos

Ameacas

« Dominancia do eucalipto nas
serras

« Monoculturas e cultura
intensiva causam desertificacao
e poluicao

« Desarborizacdo

« Poucos jovens locais a
quererem continuar nos passos
dos pais

« Exodo rural

« Alteracdes climaticas

« Esgotamento da dgua (devido
a alteragdes climaticas + md
gestao)

« Exclusao dos pequenos produ-
tores do acesso a agua

« Corrupcdo administrativa

« Desaparecimento das préticas e
conhecimentos tradicionais

« Instalacao de mega projectos,
e.g., mega centrais fotovoltai-
cas, projectos de mineragdo e

exploracao de petrdleo e gas
« Perda de solo fértil, sementes e
biodiversidade, desertificacao

« Pressao de mercados globais,
processos neo-feudais e de
gentrificacao

« Subsidios e politicas europeias
desadequados as condicdes
socio-edafo-climdticas locais

Acambarcamento de terras por
parte de empresas multina-
cionais

« Competicao por recursos
entre agronegacio, turismo e
pequena agricultura

Choque cultural entre migran-
tes e residentes

Violagoes de direitos humanos
Subida de precos devido a
migragao (desvio de casas e
servicos para migrantes)
Potencial de colapso do
agronegacio no litoral perante
afalta de dgua

Os pontos fortes apresentados pelos actores locais relacionam-se princi-
palmente com a existéncia de um tipo de producao mais tradicional/ biold-
gico. A sua sobrevivéncia nos dias de hoje proporciona ao agro-territorio uma
persistente sensacao de ligacao a terra e uma identidade ainda relativamente
tradicional e camponesa, da qual a preservacao de sementes tradicionais e a
manutencao de hortas de susbsiténcia sao indicadores. A isto, acrescentam-se
as vantagens de um vasto territdrio com muita terra disponivel, bem como o
desenvolvimento de uma nova diversidade em termos de populacao imigran-
te. Esta ultima actua como um “caldeirao cultural” que estd a conduzir a novas
formas de organizacdo, incluindo novas cooperativas e diferentes formas de
envolvimento com diversas realidades rurais.

Em termos de oportunidades do agro-territdrio, emergiram trés dimensaes:

Dimens3o climdtica: as alteracdes climaticas podem ser consideradas uma
oportunidade para fomentar relacoes melhores e mais saudaveis com a produ-
¢ao alimentar, tais como o desenvolvimento de estratégias para a agricultura
alimentada pela chuva ou a experimentacao da dessalinizacao, o combate aos
processos de desertificacdo e o aproveitamento das duas épocas anuais de pro-
ducao em Odemira.

Dimensao ambiental: foram identificados trés grupos de oportunidades: i) au-
mento de investimento em investigacao e desenvolvimento, por exemplo, con-
duzir avaliagdes de impacto ambiental, desenvolver Odemira como laboratério
regenerativo, fazer investigacao independente sobre o solo e a vida marinha,
investir em oportunidades de tecnologia social que pode capacitar e modernizar
as pequenas/ tradicionais exploracoes agricolas; ii) apostar em 3 R’s - recupe-
racao, requalificacdo e reconversao, por exemplo, a requalificacdo da zona de
estufa, reconversdo das monoculturas de eucalipto em florestas biodiversas,
recuperacao de linhas de dgua; e iii) agir na drea da conservagao, por exemplo,
criar uma reserva de pesca, recuperar as linhas de dgua, proteger a biodiversi-
dade do Parque Natural.

Dimensao socioecondmica: existem oportunidades para promover um desen-
volvimento mais inclusivo e sustentavel para a regiao, ndo apenas na area do
eco-turismo. Inegavelmente, os sistemas agricolas podem produzir bem-estar
de forma horizontal. Para tal, algumas mudancas vitais precisam de ser imple-
mentadas, tais como subsidios para iniciativas regenerativas rurais, promocao
de mercados locais e da agricultura apoiada pela comunidade (AMAP). Ha ne-
cessidade de capacitar os produtores locais, particularmente os interessados
em produzir de forma mais sustentdvel. Isto poderia ser conseguido através
da promocao de educacdo alternativa combinando conhecimentos ancestrais e
modernos dos sistemas alimentares, tais como técnicas tradicionais de preser-
vacao de sementes e producdo descentralizada de energia solar nas exploragoes
agricolas. Idealmente, isto envolveria o didlogo com e a cooperacao entre dife-
rentes actores do sistema alimentar, incluindo empresas transnacionais e movi-
mentos da sociedade civil. Foi igualmente salientada a necessidade de assegurar
mecanismos de proteccao, tais como um fundo obrigatdrio para desmantelar
actividades agricolas intensivas em caso de faléncia.

Na lista das fraquezas do agro-territdrio surgem sobretudo as consequén-
cias do recente e rapido desenvolvimento da agricultura industrial intensi-
va e do turismo de massa. As externalidades associadas a estas actividades
incluem relatos de escravatura moderna, trafico humano, habitacoes escassas
e sobrelotadas, e condicdes de trabalho geralmente mas para os trabalhadores
agricolas. Alguns dos actores locais afirmaram que, porque o municipio nao esta
preparado para o actual fluxo migratdrio em termos sociais e institucionais, o
trafico e exploracao de pessoas estao “fora de controlo” e s precos para habita-
¢oes, servicos e mesmo bens de primeira necessidade sobem em flecha. Exem-
plos de fragilidades sao ainda a falta de apoio do governo nacional, ineficiéncias
institucionais como a falta de inspeccao ou controlo e mecanismos legislativos
para limitar a corrupcao e as actividades opacas das agéncias de emprego tem-
porario.



Outras fraquezas importantes sdo a falta de apoio, a fragilidade, e a insuficién-
cia de mecanismos de acesso e controlo de terras e recursos para os pequenos
produtores/ produtores tradicionais. O continuo desinvestimento em servios/
infraestruturas locais e a monopolizacao do investimento em agroinddstrias
transnacionais estabeleceram uma tendéncia de privatizacao e ma gestdo dos
recursos naturais. Estas assimetrias de poder criaram uma falta de visao a longo
prazo, dando prioridade as necessidades do mercado, gerando assim uma perda
de mecanismos colectivos, enfraquecendo ou eliminando a soberania alimentar,
e aumentando o abandono das terras.

Finalmente, as principais ameacas identificadas relacionam-se principal-
mente com questdes socioeconomicas/ sociopoliticas e ambientais. Especifi-
camente, foram apontadas ameacas relacionadas com a globalizagao econdmica
neoliberal, tais como a vulnerabilidade da mao de obra constituida sobretudo
por migrantes econdmicos, a falta de mecanismos de proteccao e a marginaliza-
¢ao dos pequenos agricultores e outros produtores tradicionais, a corrup¢ao em
posicoes de poder, e a erosao dos conhecimentos e praticas tradicionais. Esta
altima é uma expressao da transformacao exigida por um modelo de mercado
que favorece as monoculturas, a agricultura intensiva, a exploracao mineira, e a
exploracao de gas e petrdleo. A dominancia do eucalipto, a exclusao dos peque-
nos agricultores dos sistemas de irrigacdo de agua, a ameaca de contaminacao
plastica, e a perda de solo fértil, sementes, e biodiversidade foram todos consi-
derados altamente problematicos pelos actores locais.

« Aumento das
assimetrias Norte-Sul

« Inflacao e especulacao

« Injustica social
e crescente desigualdade

« Necessidade
de crescimento infinito

« Destruicao de habitats
« Esgotamento
de bens comuns (agua e solo)
« Migrantes
economicos e climaticos
« Sensacdo de falta de futuro
« Mercantilizacdo de
pessoas, animais, sementes,
plantas e conhecimentos

Causas e
consequéncias dos
principais problemas
do agro-territério

Num segundo exercicio, os actores foram convidados a identificar e depois
dlassificar os principais problemas nos sistemas alimentares e agricolas de
Odemira. Isto resultou na seguinte lista ordinal:

1. Visdo politica capitalista neoliberal

2. Falta de articulacao entre a pequena agricultura e associacoes de desen-
volvimento e outras instituicoes publicas

3. Desarticulacao planeada entre politica e territdrio

4. Nao-reconhecimento da funcao social e ecoldgica da terra e da Natureza
5. Bens comuns como mercadoria (agua, solo, sementes)

6. Desempoderamento dos modos de vida rurais

7. Conivéncia e corrupcao do poder local

8. Alimento como mercadoria

9. Dominancia da monocultura

No ultimo exercicio, os actores locais foram convidados a eleger os trés
problemas principais do agro-territdrio e debater as principais causas e conse-
quéncias para cada um deles. O resultado é apresentado abaixo.

- Desempoderamento
das comunidades

« Bens comuns sdo considerados
mercadoria e privatizados
« Polarizacao politica
« Processos destrutivos
fisicos e culturais da regiao
« Controlo politico e
passividade da populacdo
« Concentracao da riqueza
e desigualdades sociais
« Sentido de
impoténcia e desanimo
« Expansao do
capitalismo no modo rural

« Falta de apoio técnico
« Falta de regulamentacdo do
estatuto da Agricultura Familiar
- Sobrecarga
do pequeno agricultor
« Falta de acesso a
mercados/ consumidor final/
cantinas colectivas
« Pequena agricultura
sem capacidade para
lidar com a burocracia

2.

Falta de articulacao entre a
pequena agricultura e associagoes
de desenvolvimento local e outras

instituicoes publicas.

3.
Desarticulacao
planeada entre

politica e territdrio

1.
Visao politica
Problemas p capitalista
neoliberal
ARVORE PROBLEMA « Desenraizamento

« Especializacao
« Mentalidade colonialista
« Economistas influentes
« Sentimento de escassez
« Individualismo
- Ganancia
« Catastrofes: fome e guerra
- Ciéncia e
tecnologia reducionistas

Os resultados da reflexao colectiva dos actores

« Apoios direccionados
para a grande escala e a
agricultura intensiva (PAGs)
« Burocracia
« Legislacdo e a sua aplicacdo
« Falta de disponibilidade,
educacao e tempo

- Falta de vontade politica
« Crise de valores

« Dissociacao entre
o ser humano e a Natureza

« Falhas na governanca

+ Inexisténcia de uma verdadeira
democracia participativa

« Corrupgao

« Conivéncia do poder politico:
politicos servem o capital
€ Ndo 0 povo

agroalimentares de Odemira participantes no es-
tudo sublinham as assimetrias que existem entre
visoes divergentes: uma que apoia e moderniza a
agricultura em pequena escala e tradicional den-
tro de agroecossistemas saudaveis e outra que
sustenta a expansao da agricultura industrial
intensiva, aumentando os lucros para alguns,

criando encargos para todos os outros. Estes
resultados favorecem fortemente a capacitacao
dos produtores deixados para tras na industria-
lizacdo dos sistemas alimentares e agricolas de
Odemira, bem como a diversificagao das cultu-
ras, a regeneracao das terras, e arranjos econd-
micos alternativos que favorecam os pequenos
agricultores.

Observa-se um desejo veemente de mudanca de
sistemas, desde a reconexao com a Natureza e o
respeito pelos limites impostos pelas realidades
locais até a exploracao de mais mecanismos de
desenvolvimento sustentdvel baseados na pro-
teccdo dos direitos humanos, empoderamento
da comunidade, justica social, e redistribuicao da
riqueza.



ANEXO

Imaginar o Futuro
Agroalimentar de Odemira

Recomendacdes politicas

No seguimento dos resultados do Diagndstico Rural Participativo de Odemira 2022,
foi lancado o desafio a cerca de 30 representantes de actores locais (e.g., associacoes
locais, ecologistas, movimentos da sociedade civil, agricultoresfas, representantes
politicos, jovens rurais) de co-construir o futuro dos sistemas agroalimentares em
Odemira. Propds-se uma reflexao sobre cendrios futuros num horizonte a 5 anos,
bem como as accdes, iniciativas e politicas necessarias para atingir o cendrio mais
consensual, auxiliando-se das seguintes macro-varidveis chave:

MACRO-VARIAVEIS DO SISTEMA AGROALIMENTAR

« Agua

« Visao politica

« Accao do governo local

« Organizacdo dosfas produtoresfas
« Agricultura camponesa

« Poluicao

« Habitacao

- Alteracoes climaticas

« Intervencao da sociedade civil

- Legislacao, fiscalizagdo e burocracia
» Mega projectos extractivistas

« Agricultura industrial

« Servigos publicos

- Populacao

Com base nas ilagoes deste exercicio de co-construcao e das conclusdes do
Diagndstico Rural Participativo, surge um roteiro para a mudanca do sistema
agroalimentar de Odemira.

Ensaio de cenarios futuros

CENARIO PROVAVEL

Na projeccdo do presente para o futuro, duas variaveis surgiram como deter-
minantes:

A disponibilidade da agua

E esperada uma diminuicio da precipitacio e do nivel da 4gua na barragem e
lencdis fredticos. Causara mais seca, mais incéndios e aumenta o risco de erosao
do solo devido aos fendmenos extremos. Apesar de alguma expectavel adapta-
¢ao havera desigualdades nesta capacidade: as grandes empresas conseguem
reduzir consumos mas irao explorar outras vias de captacao menos ecoldgicas
como o aumento dos furos e a aposta na dessalinizacao.

A persisténcia de uma visao politica neoliberal

Os reflexos sentidos com o aumento da agricultura intensiva no territdrio po-
derdo nao travar as ambicoes do governo e grandes empresas de continuar o
crescimento nessa area, bem como a aposta na exportacao e no investimento
na exploracao extractivista. Isto mantera a pressao nos ecossistemas com a con-
sequente poluicao, escassez de agua e captacao de recursos essenciais por uma
elite. Ao continuar este caminho, havera ainda repercussoes nos servicos publi-
cos (sob pressdo do aumento populacional), nos precos dos produtos e servicos
bésicos, no acesso a habitacdo, e ainda na caracterizacao da populacao (com
uma maioria dos trabalhadores provenientes da Asia). E adicionalmente expec-
tavel o decréscimo continuado da agricultura de base camponesa. Por outro
lado, podem ser esperados pelo menos dois tipos de reac¢ao da sociedade civil:

- podera, face as dificuldades sentidas, optar por sair da sua apatia e organizar-se
melhor, pressionando o governo local para atenuar as consequéncias da aposta
industrial.

« as pessoas marginalizadas dos territérios em situacao de vulnerabilidade correm
um risco de instrumentalizacao caso se dé uma viragem politica a direita.

CENARIO DESEJADO

Ao imaginar um futuro agroalimentar mais sao e justo, surgiram as seguintes
variaveis:

Agua como bem comum: No s6 a gestio da agua deve melhorar (captacio
de aguas pluviais, criacao de sistemas de retencao e rega eficientes, gestao da
paisagem para aumentar a infiltracdo) como é necessario que todos/ as enten-
dam o ciclo da agua e assumam responsabilidade pela sua utilizacao, colaboran-
do assim para a consagracao da agua como bem comum e direito basico.
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Gestdo da paisagem e biodiversidade: Dar primazia a praticas agricolas
e paisagisticas que promovam a biodiversidade como as agroflorestas e a re-
florestacdo (as arvores criam sombra e estimulam a precipitacao). Dissuadir
ou proibir a producao de monoculturas em grande escala, reduzir ou eliminar
a producao de cultivos que dependam de irrigacao intensiva como o abacate e
os frutos vermelhos.

Agricultura comunitaria, rentavel e enraizada na Natureza: a aposta
deve ser na soberania alimentar local: uma agricultura organizada localmente
(num raio de 10 km), em torno de cooperativas e AMAPs, mercados locais e pro-
ducdo e consumo sazonais. Desta forma promover-se-a comida de qualidade e
ecoldgica a um preco justo e partilha de ferramentas, espacos e pontos de venda
entre produtores/ as.

Politicas conscientes: politicas ageis, colaborativas e ndo-burocraticas, com
consciéncia dos impactos da actividade humana na Natureza, sao criticas para
atingir uma dimensao de agricultura comunitaria. Exemplos disto sdo: autori-
zacao do abate de animais na quinta, subsidios a producao local, pequena e
familiar, aplicacao de taxas a produtores que recorram a produtos téxicos cujas
receitas revertam para um fundo para apoiar quem cuide da terra/ ecossiste-
mas. Igualmemte importante sdo politicas que implementem o direito a agua,
habitacdo e servicos publicos basicos.

Educacao consciente e critica: factor facilitador de todos os outros ao formar
cidadaos/as que entendam o ciclo da agua, saibam como se produz a comida, te-
nham consciéncia dos impactos das actividades humanas, e nutram uma visao
holistica do territdrio em que vivem e os desafios que enfrenta. Esta visao com-
porta uma mudanca de paradigma que olha 0 mundo como um habitat a proteger.

Sociedade civil activa: apoiada pela educacdo consciente, critica e radicada
nas comunidades do territorio, a sociedade civil sentir-se-a mais capaz de criar
uma visao comum e transmiti-la aos poderes politicos, exigindo direitos basicos
e mudancas vitais.

Roteiro para a mudang¢a

DEMOCRATIZAGAO DO SISTEMA AGROALIMENTAR

« Fomentar uma tomada de consciéncia politica e aplicaao activa dos direitos
humanos basicos, como o direito a nao-discriminizacdo, a nao-exploracao, a um
padrao de vida adequado, a servicos de satide e a um ambiente limpo, saudavel e
sustentavel. Em particular, face ao aumento exponencial da mao de obra tempo-
raria estrangeira, deve existir uma fiscalizagao activa de situagoes de explora-
¢do, discriminacdo e violacao das condi¢oes dignas de trabalho e alojamento.

« Aplicar o direito ao trabalho e a uma remuneracao justa a agricultura de
pequena escala, familiar efou tradicional, por exemplo, estabelecendo precos
justos e facilitando 0 acesso da agricultura de pequena escala ao abastecimen-
to publico (e.g., cantinas publicas).

« Fortalecer a soberania alimentar dos habitantes do territério conforme acorda-
do na Declaracao das Nagoes Unidas sobre os Direitos da Populacdo Camponesa
(UNDRP): “o direito de definir seus sistemas de alimentacao e agricultura e o direi-
to aalimentacdo saudavel e culturalmente apropriada produzida através de méto-
dos ecologicamente correctos e sustentaveis que respeitem os direitos humanos”.

- Fazer da agricultura de pequena escala, familiar efou tradicional o centro
do sistema agroalimentar local e regional, redesenhando as politicas agrarias
para favorecer a sua prosperidade e modernizacdo sustentavel.



« Criar mecanismos de inclusao, incluindo instituicoes, departamentos ou
programas preparados para apoiar a populacao mais marginalizada efou em
situacdo de vulnerabilidade: agricultoresfas pequenosfas e tradicionais, traba-
Ihadores rurais, migrantes agrarios, mulheres rurais e jovens rurais.

« Assegurar que a agricultura pequena/ familiar/ tradicional e os trabalhadores
rurais, incluindo migrantes, tenham acesso aos recursos naturais necessarios
a uma vida digna, em conformidade com a declaracdo UNDRP.

« Promover programas de acesso a terra para dar oportunidade a quem a quer
trabalhar.

« Exercer, com os actores sociais, uma governanca do territdrio justa e sustentd-
vel, criando mecanismos para aplicar o direito a informagao atempada sobre
actividades/ projectos que possam afectar as pessoas e a participacao publica
nas decisoes de planeamento e gestao dos mesmos.

- Garantir informacao continua relativa ao estado da biodiversidade, qualidade
dos solos, estado da agua e contaminacdo por pesticidas e herbicidas perti-
nente para a zona e acessivel para todos, incluindo para 0s 39% da populacao
de Odemira que é estrangeira.

TRANSIGCAO PARA SISTEMAS AGROALIMENTARES SUSTENTAVEIS

« Dar prioridade politica, institucional e a nivel de investimento a produgao
local (num raio de 10km) e sazonal para que seja depois complementada com
outros produtos regionais, nacionais ou internacionais.

« Promover a economia solidaria e de circuitos curtos, apoiando a criacao de
cooperativas e Associacoes pela Manutencao da Agricultura de Proximidade
(AMAPs) bem como sistemas de cabazes e mercados de produtoresfas em
cada frequesia.

« Criar departamentos ou centros de apoio técnico descentralizados para apoiar
a modernizacao sustentavel da producdo de pequena escala/ familiar/ tradicional.

« Promover, ensinar e apoiar a instalacao de agroflorestas e sistemas agro-
-silvo-pastoris. Estes sao os sistemas mais diversos e completos e com maior
potencial de sustentabilidade ecoldgica, social, econémica e cultural.

« Reconhecer as variedades de plantas e racas autdctones como base fundamen-
tal para uma transicao agroecoldgica e proteger o seu livre uso, troca e venda.

« Criar um nticleo PROVE em Odemira e promover campanhas no concelho
como a iniciativa Km0.

« Rever as solugdes energéticas tendo em conta as promessas da Unido Energética
Europeia: favorecendo a producao de energia descentralizada e comunitaria sobre
mega projectos, criando incentivos e directivas para a producao de energia renovavel.

« Colocar uma moratdria na expansao da agricultura industrial intensiva en-
quanto nao for feita uma avaliacdo de impacte ambiental, social e econdmico
amplamente participada.

« Colocar igualmente uma moratdria na expansao das grandes superficies
alimentares enquanto se aposta no fortalecimento dos circuitos curtos.

« Instituir programas de compostagem municipal, um elemento crucial para
fechar os ciclos de produgao numa agricultura sustentavel.

« Criar viveiros comunitdrios para a preservacao de variedades tradicionais,
incluindo espécies florestais autdctones.

« Criar infraestruturas e equipamentos comunitarios de apoio ao processamento e
transformacao de alimentos, como cozinhas industriais e um matadouro municipal.

« Fortalecer a colaboragao entre produtores através da criacdo de redes, gru-
pos de auto-ajuda, cooperativas e associacoes, preferencialmente com o apoio
do municipio efou freguesias.

« Criar comunidades de pratica em torno de técnicas sustentaveis, estimu-
lando a co-criacao e partilha de conhecimentos de ecologia e de combate as
alteracoes climaticas e apoiando produtores em fase de conversao.

GOVERNANCA INCLUSIVA E EFICIENTE DA AGUA

« Acabar com as praticas de gestao privada da dgua em Odemira. A dgua é
um bem comum e deve ser gerida ao nivel da comunidade que dela depende.

« Estabelecer mecanismos para garantir o direito a dgua e o seu acesso equi-
tativo, justo e sustentavel.

« Melhorar a fiscalizacdo continua da qualidade da agua no territorio, infor-
mando a populacao dos resultados.

« Promover sistemas de rega e captacao eficientes, incluindo a captacdo das
aguas da chuva. Recuperar fontes antigas. Espalhar boas praticas de poupanca
de agua, aproveitando as melhores técnicas tanto ancestrais como modernas.

« Estudar e implementar solugdes de gestao da paisagem (valas a curva de ni-
vel, charcas, pequenas barragens, “keyline”) que facilitem a melhor infiltracdo
da 4gua no solo e a descentralizacao do acesso a agua.

SOLIDARIEDADE E REFORCO DOS SERVICOS PUBLICOS

« Criar ou reforcar instituicdes publicas (escolas, centros de satde, conserva-
tarias, servicos de apoio social) adequando-as ao actual perfil da populacao do
concelho, incluindo o apoio ao imigrante.

« Melhorar a rede de transportes publicos, fomentando assim a mobilidade
justa e sustentavel da populacdo.

ACCAO DA SOCIEDADE CIVIL

- Fomentar a solidariedade e proximidade entre produtores e consumidores,
através da expansao de AMAPs, de sistemas de entrega de cabazes e de mer-
cados locais de produtores.

« Sensibilizar a populagao ndo-agraria através de iniciativas como almogos po-
pulares preparados com produtos locais, aulas de cozinha local e saudavel, visi-
tas a efou dias de ajuda em quintas de agricultores, a plantacdo de arvores, etc.

« Organizar a sociedade civil para pressionar governos locais, regionais e na-
cionais para travar o crescimento da agricultura intensiva—em particular a
expansao do modelo de estufas—pedir medidas de combate a poluicao, exor-
tar o cumprimento do direito a dgua, evitar a instalacdo de mega projectos de
extactivistas e exigir informacao atempada sobre as questoes do territério.

« Organizar um Manifesto Rural para Odemira, construido pela comunidade
de modo inclusivo e com o apoio da autarquia, que indique de forma vincula-
tiva as medidas para o futuro sdo e justo do territorio.

APOSTA NA EDUCAGAO

- Fomentar, para todas as idades, uma educacao mais consciente da questao
agroalimentar: saber o que estamos a consumir, de onde vem, quem produz
e como, bem como o seu impacto na Natureza.

« Motivar mais alunos para enveredar para a area agroalimentar através de
parcerias com produtores ou cooperativas/ associagoes.

« Instituir programas de ensino sobre praticas de sustentabilidade nas esco-
las, por exemplo através de cooperacoes com ONGs e universidades.

« Promover visitas de estudo a projectos agricolas ecoldgicos ou em regene-
racao tanto para escolas como para produtores e consumidores interessados.

« Fomentar novas oportunidades de investigagao-accao em praticas sus-
tentaveis e na adaptacao e mitigacao as alteracoes climaticas, onde escolas,
universidades, associacoes e redes, projectos experimentais e produtores se

podem juntar numa comunidade de aprendizagem.
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