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GAIA - GRUPO DE ACCAO E INTERVENCAO AMBIENTAL
Relatério de actividades para 2016 — Nucleo de Lisboa

NOTA: O GAIA Lisboa também participa na Campanha pelas Sementes Livres, que por sua vez tem um
relatorio de actividades proprio.

ACTIVIDADES REGULARES

RECICLETA - OFICINA DE BICICLETAS & BICI-MAQUINA

Em 2016, a RECICLETA do GAIA passou a ser um encontro semanal- todas as 5as
feiras a partir das 19h. Esta actividade pretende, tal como nos anos anteriores, dar
mais autonormia aos utilizadores da bicicleta em Lisboa, mas também pensar a
bicicleta para além de um meio de transporte, como um sistema mecanico simples,
acessivel e transforméavel.

Para além de promover e sensibilizar para o uso de transportes nao poluentes, a
RECICLETA promove também re-utilizacdo e sensibiliza para a reduc¢ido do lixo,
valorizando também a energia da criatividade humana, como fonte de energia 100%
renovavel.

Esta oficina semanal serve de inspiracao e extrapolag¢do do uso da bicicleta na criagao
de maquinas a pedais, ou “bici-maquinas”, a partir das partes de aparelhos
electrodomésticos reciclados e desmontados juntamente com partes de bicicletas
usadas. Em 2016, a RECICLETA desenvolveu parcerias e contactos internacionais
sobre este tema com projectos similares, apresentados em encontros informais.

Ao longo de 2016, Gaiatis, associadis do GAIA, moradores do bairro ou nao,
encontraram-se sermanalmente e partilharam comida e conhecimento sobre meios de
transporte sustentaveis bem como formas de produzir energia renovavel.

A RECICLETA tem uma média de participagado de cerca de 10 a 15 pessoas por sessio
e decorreu todas as semanas em 2016.




JANTARES POPULARES DO GAIA
O Jantar Popular é:

- um jantar comunitario e participativo, com alimentagao vegana, biolégica, livre de
OGMs, realizado no espac¢o do nucleo do GAIA Lisboa e sede da associag¢do, na Rua da
Regueira, 40, em Alfama.

- uma iniciativa inteiramente auto-gerida por voluntarios e associados do Espaco, um
projecto autdénomo e auto-sustentavel e aberto & participacao de todos. Para colaborar,
cozinhar, montar a sala, basta aparecer a partir das 18h no préprio dia do Jantar para
ajudar. Os associados do GAIA sao responsaveis pela compra dos ingredientes e pela
divulgagéo do encontro.

- as receitas do Jantar Popular representam o fundo de maneio do GAIA Lisboa que
mantém assim a sua autonomia.

- um jantar onde ninguém fica sem comer por nao ter moedas e onde quem ajuda nao
paga: o prego pretende ser acessivel a0 maior numero de pessoas (a refeigdo nunca
custa mais de 3 euros).

- um exemplo de consumo responsavel, com produtos que respeitam o meio-ambiente,
que apoiam a pequena agricultura familiar e a economia local e ainda que respeitam
os direitos das pessoas e dos animais.

- uma, oportunidade para desenvolver e/ou aprofundar um tema da actualidade sécio-
ambiental em particular, com base numa projecg¢ao de filme, apresentagéo, confronto
de ideais, ou qualquer outra dinamica & escolha.

- uma, oportunidade de conviver, criar redes, trocar ideias e conhecimentos, fortalecer
0 sentido de pertenca a comunidade local e de pensar criticamente. Um convivio
aberto a todos e um ponto de encontro com os moradores do bairro de Alfama.

O JANTAR POPULAR do GAIA tem uma média de participagido de cerca de 30 a 35
pessoas por sessédo e decorreu com uma frequéncia média de dois jantares por més ao
longo do ano de 2016. Mais & frente especificaremos um pouco mais em detalhe cada
Jantar.



ASSEMBLEIAS QUINZENAIS DO GAIA

Ag pessoas que querem participar no GAIA relinem-se quinzenalmente para discutir e
decidir sobre assuntos que dizem respeito & associac¢do, s causas que apoia e a gestao
do espago e suas actividades em Alfama.

LOJA GRATIS

A Loja Gratis surgiu em Margo de 2016 e desde entdo sempre que o GAIA esteja
aberto, existe a possibilidade de deixar e levar objectos. Por essa razdo o horario da
Loja é livre e ndo fixa. Basta a porta estar aberta, para a Loja Gratis abrir. Tem como
objectivo reciclar, renovar, trocar objectos, como roupas e utilidades, que tenhamos a
majis ou de que nao precisemos, bem como de oferecer objectos a quem deles precise e
assim mostrar de uma forma pratica que & possivel viver bem e ao mesmo tempo
explorar menos recursos. A Loja Gratis aceita entre outros roupas, livros, brinquedos
e utilidades limpos e em bom estado.
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ACTIVIDADES AGENDADAS EM 2016

JANEIRO

Dia 8 - Jantar Popular sobre “O caminho dos esquilos” com intervencédo do Peter Zin,
agro-ecologista, e plantador de arvores ha varias décadas. Apresentacdo de uma
iniciativa que visa recompor a espinha dorsal da biodiversidade na peninsula ibérica,
a partir de uma linha plantada com floresta que percorra o inicio das bacias hidricas,
ou seja dos rios em toda a peninsula. Visa recriar sistemas auténomos e regenerativos
de longo prazo, tendo como consequéncia a reflorestacao e o retorno da biodiversidade
de Norte a Sul. Este Jantar teve a participagdo de cerca de 30 pessoas.

Dia 15 - Jantar Popular “Break free! contra a extraccido de combustiveis fosseis em
Portugal”. Sessdo publica de esclarecimento e ponto da situacao sobre a exploracio
dos combustiveis fosseis em Portugal, com a presenca da PALP (Plataforma Algarve
Livre de Petroéleo). Divulgacao ao publico do contexto politico, econémico e social em
torno dos contratos assinados pelo governo portugués e pelas multinacionais para a
exploracdo dos recursos fosseis em Portugal. Apresentacdo da mobilizagdo social



contra o avango da exploragdo no Algarve e no resto do pais. Este Jantar teve a
participag¢ao de cerca de 30 pessoas.

Dia 26 - Reunido publica: “Como manter os combustiveis fésseis no solo?”

Em seguimento ao Jantar Popular do dia 15, reunido publica para levantar duvidas,
mobilizar activistas, debater solugbes e passos futuros para a divulgagdo desse
assunto ao grande publico. Esta iniciativa teve a participacéo de cerca de 20 pessoas.

Dia 27 - Jantar Popular para o apoio aos refugiados na Ilha de Chios. Devido ao
contexto internacional deletério sobre as questdoes da imigra¢do na Europa, foi
levantada uma acgéo simbolica de reconhecimento e solidariedade com os migrantes
na Grécia e por todo o mundo. Num mundo cada vez mais dividido, individualizado e
controlado, o GAIA estd do lado dos parias e dos mais frageis, porque a nossa
dignidade e a nossa humanidade passa também por eles. O jantar permitiu
testemunhar, informar sobre os direitos dos migrantes, mobilizar para construir e
fortalecer solidariedades internacionais sem fronteiras. Este Jantar teve a
participacao de cerca de 30 pessoas.

Dia, 30 -Jantar Popular da Iniciativa Feminina. Com a presencga de Alix, Cécile e
Charléne da Associagdo Inspir’her, que estavam a fazer uma tourde bicicleta por 12
paises europeus para conhecer e entrevistar mulheres inspiradoras para por sua vez
inspirar outras, desafiando raparigas e mulheres a ousarem 1nais. Celebramos a
iniciativa feminina existente, convidando mulheres e homens que estao em iniciativas
femininas a partilhar os seus projectos e praticas. A preceder o Jantar e a conversa
ainda houve uma oficina de bicicletas da Recicleta. Este Jantar teve a participacéo de
cerca de 30 pessoas.

FEVEREIRO

Dia 10 - Reunido publica “anti-extrativista”. Reunido de apresentacao da iniciativa da
Bicicletada: acgao directa contra a explorac¢ao dos recursos fosseis em Portugal que
consiste num eco-tour de bicicletas de Norte a Sul do pais em Junho e Julho 2016.
“Né6s decidimos realizar esta viagem para defendermos-nos, defender os oceanos,
aquiferos e os solos contra a exploracao de energias fosseis, que destroem tudo & sua
passagem, deixando paisagens de deserto e praias negras de morte. Vamos rolar para
difundir informacao, debater ideias, unir lutas, criar mais informagcao colectiva, criar
redes!” Esta reunido teve a participacao de cerca de 20 pessoas.

Dia 15 - Jantar Popular sobre o "Rendimento basico incondicional: caminho para uma
sociedade mais justa e ecologicamente sustentavel ou simples instrumento do
capitalismo?". Este jantar debateu as vantagens e problemas que possam surgir se
houvesse um rendimento basico incondicional. Este jantar teve a participacao de
cerca de 20 pessoas.

MARGCO

Dia 16 - Jantar Popular de apresentacado do SEED ACT e da Campanha pelas Sementes
livres do GAIA. Neste jantar apresentou-se o primeiro acto do documentario SEED
ACT | ACTO SEMEAR, com a presenca da realizadora. Este documentario conta uma,
histéria através das vidas e acgdes das pessoas que todos os dias preservam e
defendem a nossa heranga bio-cultural, as sementes de cultivo. O filme abre uma
janela sobre as ameagas que as sementes e seus guardibes enfrentam e sobre as



formas de contrariar o assalto, através de trabalho inspirado e colaborativo. Este
jantar teve a participag¢ao de cerca de 40 pessoas.

Dia 22 - Jantar popular sobre o “Movimento Internacional pela Justiga Climatica:
Onde estamos?”, onde se discutiu o ponto de situag¢do deste movimento e préximos
planos para o futuro.

ABRIL

Dia 6 - Jantar Popular “Prec-Fest & Planetary boundaries”. Este jantar popular
debateu o paralelo entre precariedade soOcio-econdémica e precariedade ambiental
planetaria, concluindo que na verdade h& s6 uma precariedade, um sO sistema
capitalista que explora gananciosamente e agride as pessoas e 08 recursos do planeta.
Este jantar teve a participag¢ao de cerca de 25 pessoas.

Dia 30 - A oficina de bricolage anti-autoritaria teve como objectivo construir
moveis através de materiais reciclados. Teve a participagdo de 15 pessoas.

MAIO

Dias 9 e 13 de Maio - O GAIA em parceria com o Conselho Portugués de
Refugiados preparou uma actividade para iniciar uma horta. Nestas duas oficinas
falou-se sobre todos os temas & wvolta da probleméatica das sementes livres,
transgénicos, a importancia de perceber a funcido das plantas para o solo, para a
saude... Nesta actividade participaram cerca de 50 pessoas.

JUNHO

Dia 4 - Oficina participativa de costura e renovacdo de roupa. Nesta oficina
ensinaram-se os principios de usar uma maquina de costura com a intencio de
reutilizar roupa/materiais e produzir menos desperdicio de materiais/tecido.
Participaram cerca de 10 pessoas nesta actividade.

Dia 30 - Jantar Popular de apoio & Iniciativa da “Bicicletada” contra exploracao e
a extracg¢ao de combustiveis fosseis. Este Jantar teve como objectivo informar
sobre os problemas de extraccdo de combustiveis fosseis ao longo da costa e ao




mesmo tempo promover a Bicicletada. Este jantar teve a participagédo de cerca de
85 pessoas.

Dia 25 até 28 de Junho - Actividade “Tecer uma linha vermelha RED LINE // 943
km é o limite!”

// A LINHA VERMELHA é uma frase usada globalmente para dar um sentido
figurativo a um ponto de ndo-retorno, ou uma linha na areia, sendo um limite passado
0 qual a seguranca deixa de existir.

Para mostrar que ha alternativas seguras a exploracao de petroéleo e de gas de xisto,
possibilidade de manter as aguas freaticas potaveis e o petrbdleo no chéo, o GAIA
participou entre 25 de Junho e até dia 30 de Junho num encontro ao fim de tarde na
Gulbenkian para em conjunto tecer uma linha vermelha. Cada ponto tricotado teve
uma intengéo, e ponto a ponto se fez a acgéo. Nesta actividade participaram cerca de
15 pessoas cada dia.

JULHO E AGOSTO - Nestes meses o GAIA Lisboa participou em actividades do GAIA
Nacional.

SETEMBRO

Dia 26 - Festa das trocas na Loja Gratis — Neste dia o GAIA abriu o dia todo para
trocar/reparar objectos, roupa etc., com o objectivo de suprir as necessidades das
pessoas umas das outras, através da troca e partilha, e assim mostrar que é
possivel caminhar para um planeta mais decrescentista. Nesta actividade
participaram cerca de 40 pessoas.

OUTUBRO

Dia 7 - Jantar Popular sobre a sustentabilidade, transicdo e resisténcia. Este
jantar procurou reflectir sobre as conclusdes de umn intercambio internacional na

Grécia em que o GAIA participou. O intercadmbio focou a vivéncia dentro de um
sistema cada vez mais susceptivel as flutuagdes econdmicas, sociais e ecoldgicas
onde é preciso cada vez mais individuos e comunidades conscientes, resilientes e
sustentaveis, capazes de fazer a transicdo para o novo paradigma de vivéncia
humana no planeta. Com este espirito, um grupo de jovens viajou até a Grécia
para participar no intercambio com pessoas de outros paises europeus e
partilhou o que viveu la. Neste jantar participaram cerca de 30 pessoas.

Dia 31 - Nesta 22 festa das Trocas (Loja Gratis), inserida ainda na Quinzena de
accédo "Jogam com as Nossas Vidas", esta foi mais uma actividade que pbs na
pratica a auto-organizacdo, a troca de materiais, a reducdo do desperdicio,
oficinas de reparar roupa, etc... Nesta actividade participaram cerca de 40
pessoas.

NOVEMBRO

Dia 185 - Jantar Popular sobre a ZAD (Zone a Defendre), onde se pretendeu reflectir
sobre o problema da construg¢do de um novo aeroporto, projecto inserido no
paradigma capitalista e com impactos a varios niveis: econémico, social e ecolégico.
Também se discutiram as formas de actuacao e resisténcia a construcao deste mega
projecto. Neste Jantar participaram cerca de 30 pessoas.


https://gaia.org.pt/2016/09/30/jantar-popular-sustentabilidade-transicaoe-resistencia-sexta-7-outubro/

Dia 19 - Neste dia aberto o Canto do Curié organizou actividades no GAIA tais como:
jogos com criangas, a apresentac¢ao do canto do Curié e dos desafios do grupo, partilha
de comida e muito convivio. Nesta actividade participaram cerca de 25 pessoas.

Dia 25 - 0 dia 25 de Novembro é o Dia Internacional sem Compras. O GAIA assinalou
este dia com a abertura no espaco e apresentac¢io na rua da sua Loja Gratis e ainda
muito convivio e abragos gratis para assinalar que nem tudo no planeta é
mercantilizavel. Nesta actividade participaram cerca de 30 pessoas.

Dia 26 - Neste jantar Popular o tema foi "Usurpamento de Terras em
Mocgambique". A apresentagao sobre o tema, foi feita pelo Boaventura Monjane que
apresentou a probleméatica de Mocambique, onde as terras estao a ser compradas
pelas multinacionais ao desbarato e os recursos sado explorados de forma
insustentavel. Nesta actividade participaram cerca de 35 pessoas.
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Relatorio de actividades para 2016 - GATA NACIONAL

O GAIA esta inserido em diferentes plataformas e nestas plataformas vai criando 16bi
€ massa critica para uma sociedade mais participativa, critica e auto-organizada. As
plataformas das quais o GAIA faz parte sao, entre outras: Plataforma Salvar o Tua,
Plataforma Transgénicos Fora, Campanha das Sementes Livres, Plataforma N&o ao
TTIP e ao CETA, a Aliancga Global pela Liberdade da Semente, Campanha Empregos
para o Clima, as Regides Livres de OGM e a No-Patents-on-Seeds.

ABRIL

Dias 8-9 - Participagdo no l°Encontro Nacional pela Justiga Climatica, no ICS-
Universidade de Lisboa. Durante estes dias varios movimentos sociais, associagdes da
sociedade civil, e pessoas do mundo académico juntaram-se no Instituto de Ciéncias
Sociais para discutir o que fazer em Portugal. Num momento em que as negociagoes
internacionais das emissbdes de gases com efeito de estufa sdo verdadeiros circos, é
urgente travar os combustiveis fOsseis, avangar para as renovaveis a toda a
velocidade, preparar territorios e populag¢des, desmistificar o comércio internacional,
preparar nova e melhor produg¢do, repensar o nosso relacionamento com o planeta e
uns com oS outros, através de um movimento de base. Neste encontro participaram
multiplas dezenas de pessoas.

Dia 23 - Celebracgido dos 20 anos do GAIA no Espago de Alfama em Lisboa. O GAIA
organizou um dia longo cheio de actividades desde a manha até a noite onde
participaram dezenas de pessoas. Foi um dia muito intenso e bem representativo da
importancia do GAIA no movimento de base anti-capitalista ecoldgico, social,
econdmico e politico desde 1996.



FESTA DE ANIVERSARIO

Este foi o programa.
Todo o dia:

- Loja Gratis (traz ou troca roupas /utilidades limpas e em bom estado!)
- Oficina de bicicletas (traz a bicla!)
- Banca informativa e de sementes (troca as tuas sementes!)

¢ 10HOO Oficina de bombinhas de sementes para miudos e graudos
* >10H Preparagao do almogo, ajuda bem-vinda,!

* 128HO0O0 Passeio de bicicleta, ponto partida no GAIA

* 13HO00 Almocgo vegan, bio, sem OGM

* 14HS3O0 Oficina de Acgdo Directa

* 18HOO Jogos sobre sementes e alimentos para miudos

* 16HO0O0 Oficina Activa a Semente Livre dentro de ti

* >18H Musica ao vivo!

* 20HO0O0 Jantar vegan, bio, sem OGM

* 21HO0O0 Sessao nostalgia “GAIA o que me contas”







MAIO

Dia 1 - EARTH FEST no Parque Monsanto. Este evento aberto pretende dar a
conhecer o trabalho de pessoas e organizacgcdes comprometidas com o
desenvolvimento sustentavel, e ainda caminhos inspiradores e transformadores
da nossa forma de estar e viver na casa comum, 0 Planeta Terra. O GAIA
participou com a organizacdo de uma Oficina sobre a “Liberdade da Semente” e
com uma banca informativa da Campanha pelas Sementes Livres. Do GAIA
Alentejo participaram ainda as pessoas do projecto “Re’Cozinha”, um projecto de
auto-emprego e de apoio & agricultura recreativa e & sustentabilidade ecolégica,
social e econdémica. Por estas actividades passaram varias dezenas de pessoas
durante o dia.

Ajudaa defender as

: SEMENTESLIVRES!

Dia 12 - O GAIA formalizou o seu apoio & Campanha dos “Empregos para o Clima” em
Portugal. Durante varios meses, a Campanha, “Empregos para o Clima” foi discutida e
articulada entre movimentos sociais, sindicatos e diversas instituicoes e
orgamza,goes O GAIA publicou as razoes do seu apoio em

Dia 21,22 - Neste fim-de-semana teve lugar o encontro da Rede Cooperar em

Palmela e o GAIA esteve presente para trocar informacdes e participar com ideias
no sentido do consumo mais préximo dos produtores, de uma forma justa e
saudavel. Nesta actividade participaram cerca de 50 pessoas.

JUNHO

Dias 10,11,12 - 3° Encontro Nacional dos Circulos de Sementes, MORA - Presencga
da Campanha, pelas Sementes Livres e pessoas do GAIA. Este encontro teve como
objectivo reflectir sobre as leis das sementes, a soberania alimentar dos povos e
as melhores praticas para atingir este objectivo.

Dia 11 - O GAIA participou numa manifestacdo em Caceres, em conjunto com
varias organizac¢des da Peninsula Ibérica, para exigir o encerramento da central


https://gaia.org.pt/2016/05/24/o-gaia-apoia-a-campanha-empregos-para-o-clima-em-portugal/
https://gaia.org.pt/2016/05/24/o-gaia-apoia-a-campanha-empregos-para-o-clima-em-portugal/

de energia nuclear de Almaraz. A energia nuclear é uma falsa solugdo para a
crise climatica: apresenta problemas gravissimos relativamente aos residuos que
gera e contribui muito pouco para reduzir as emissdes de gases com efeito de
estufa. Para além disso, os acidentes nestas centrais correm o risco de destruir
ecossistemas inteiros, antes até que as alteracdes climaticas o fagcam.

JULHO

Durante o més de Julho, varias GAIATIS participaram na Bicicletada, percorrendo
centenas de quildbmetros pela costa atlantica, parando de lugar em lugar para falar
sobre o problema da exploragao de petrodleo e gas de xisto. Nesta actividade
participaram cerca de 30 pessoas.




Diag 22 a 25 de Julho - Acampamento Climnatico organizado na ilha de Tavira em
conjunto com outras associacdes com um programa repleto de oficinas e palestras
para falar sobre a probleméatica da exploracido de petrdleo e gas de xisto. Nesta
actividade participaram dezenas de pessoas a nivel nacional.
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SETEMBRO

Dias 9 a 20 - Participacdo no Intercambio SUSTRARES: Sustentabilidade,
Transigdo & Resisténcia | Intercambio na Grécia

Hoje em dia vivermnos muito habituados a insegurancga e & precariedade do mundo que
nos rodeia. Sempre mais susceptiveis as flutuagdes econbémicas, sociais e ecolégicas,
precisamos, cada vez mais, de individuos e de comunidades conscientes, resilientes e
sustentaveis, capazes de fazer a transicdo para o novo paradigma de vivéncia humana
no planeta! Com este espirito, um grupo de jovens viajou até & Grécia para participar
num intercambio internacional envolvendo grupos e organizagoes de 6 paises
europeus, onde foram trocadas boas praticas, experiéncias e perspectivas sobre o tipo
de futuro que gostariamos de construir em conjunto.
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