
 

 

RELATÓRIO DE ACTIVIDADES 

Núcleo do Alentejo | 2019 

O GAIA – Grupo de Acção e intervenção Ambiental opera no Alentejo na aldeia de São Luís (concelho de 

Odemira) e na Mimosa, sito Monte Mimo (concelho de Santiago do Cacém). A acção em São Luís é focada nos 

jovens enquanto grupo-alvo, a acção na Mimosa é focada na implementação prática de agroecologia.  

Para as actividades do GAIA Alentejo em 2019 decidimos a seguinte missão: 

IMPULSIONAR ESTILOS DE VIDA ECOLÓGICOS ATRAVÉS DE EXPERIÊNCIAS DE APRENDIZAGEM. 

A missão revela-se através do seguinte conjunto de acções: 

● Voluntariado | Voluntariado E+, WOOF, voluntariado local, Intercâmbio Jovem E+ 

● Apoio pessoal | mentoria vocacional e profissional 

● Cursos e encontros | Oficinas Temáticas para jovens, Festividade, Encontros temáticos 

● Vivências rurais | descobrir como é a vida vivida na ruralidade, a mudança para o campo faz-se mas 

demora tempo a perceber que dentro também é preciso mudar para integrar 

● AMAP | grupo de produção/consumo que apoia a agricultura agroecológica, compartilhando os riscos 

e abundâncias da horta 

 

Actividades contínuas desenvolvidas 

Comunicação | ​Manutenção e dinamização dos espaços virtuais em blog [ gaiaalentejo.wordpress.com ], 

Facebook [ SVE GAIA Alentejo ] e email [ svegaia.alentejo@gmail.com]. 

Cabaz AMAP​| AMAP | Sensibilização para a agroecologia e agricultura de proximidade e, a partir de Maio 

2019, dinamização/ gestão de um ​grupo de produção/consumo que apoia a agricultura agroecológica, 

compartilhando os riscos e abundâncias da horta. 

Projecto OFICINA São Luís​| Manutenção do espaço físico disponibilizado pela Junta de Freguesia de São Luís, 

nas instalações anexas à Junta de Freguesia, enquanto escritório e espaço multifuncional apto para encontros 

e formações (grupos pequenos) e para sessões de apoio pessoal. 
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Projecto “Odemira na Europa” ​| Voluntariado E+ | Protocolo com Município de Odemira para apoio ao 

projecto SVE “Odemira na Europa – Há futuro e Há presente aqui...”. Implementação de acções de formação 

para jovens voluntários e para técnicos de juventude, junto dos parceiros envolvidos: Município de Odemira, 

Rota Vicentina, Sociedade Recreativa São Teotoniense, Zut! ​Financiamento ​Município de Odemira e Programa 

Juventude em Acção/ Erasmus+ 

Projecto “Odemira na Europa” ​| Voluntariado E+ | Entre Outubro 2018 e Outubro 2019 acolhimento das 

jovens Annalisa Zaccaria (Itália) e Flore de Corbier (França) ao abrigo do Serviço Voluntário Europeu, projecto 

“Odemira na Europa – Há futuro e Há presente aqui...”. ​Financiamento ​Programa Juventude em Acção/ 

Erasmus+ 

Voluntariado jovem internacional​| Voluntariado E+ | Envio e acompanhamento de jovens voluntários 

portugueses, ao abrigo do Serviço Voluntário Europeu, em parceria com as seguintes organizações: CALA 

(Alburquerque, Espanha), Amigos da Terra Galicia (Espanha), GEN Global Ecovillage Network (Findhorn, 

Escócia), Camphill Community Glencraig (Irlanda do Norte), Bryson Charitable Group (Irlanda do Norte). 

Financiamento ​Programa Juventude em Acção/ Erasmus+ 

Restruturação do GAIA Alentejo​ | A partir de Maio 2019 até ao término do ano ocorreram encontros mensais 

para avaliação, reformulação e tomada de decisão sobre aspectos estruturais do GAIA Alentejo, 

nomeadamente: missão, visão, valores, governança e estratégia. Em continuação. 

 

Actividades pontuais desenvolvidas 

9 Fevereiro 2019​| FESTIVIDADE | FESTA DA SEMENTE em São Martinho das Amoreiras. ​Parceria ​GAIA 

Alentejo, RECO Rede Cooperar, Tamera, Junta de Freguesia de São Martinho das Amoreiras. 

16 Fevereiro 2019​| OFICINAS TEMÁTICAS PARA JOVENS | Encontro de grupo local de jovens em São Luís, com 

o tema “OFICINA de Origamis” com Annalisa Zaccaria. ​Financiamento ​Independente 
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16 Março 2019​| OFICINAS TEMÁTICAS PARA JOVENS | Encontro de grupo local de jovens em São Luís, com o 

tema “OFICINA de manutenção de bicicletas” com Recicleta GAIA Lisboa. ​Financiamento ​Independente 

 

31 Março 2019​| OFICINAS TEMÁTICAS PARA JOVENS | Encontro de grupo local de jovens em São Luís, com o 

tema “​Somatic Sound Journey​” com ​For the Sake of Beings​, projecto sediado na Finlândia. ​Financiamento 

Independente 

18 e 19 Março 2019​| Voluntariado E+ “Odemira na Europa” | UBUNTU São Teotónio – encontro de voluntários 

do Serviço Voluntário Europeu, com o tema “Comunicação”. Coordenação e facilitação, com o apoio da 

Sociedade Recreativa São Teotonience e a participação de Cristina Chafirovitch (Associação de Criação Teatral 

A.C. Três em Pipa) e Tamara Nova (ex-voluntária SVE). ​Parceria ​GAIA Alentejo, Município de Odemira, Rota 

Vicentina, Sociedade Recreativa S. Teotoniense, Ateneu do Catorze e Zut! ​Financiamento ​Programa Juventude 

em Acção/ Erasmus+ 

 

28 Março a 8 Abril 2019​| INTERCÂMBIO JOVEM E+| Participação no intercâmbio jovem “Sustainable Lifestyle 

Course” na Sicília. ​Organização ​SAJA. ​Financiamento ​Programa Erasmus+ 
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11 Abril 2019​| ENCONTRO TEMÁTICO | Conversa “A nossa acção na produção/ consumo pode beneficiar a 

comunidade?” em A Onda, Relíquias. ​Parceria ​GAIA Alentejo, RECO Rede Cooperar, A Onda. 

2 Maio 2019​ | AMAP | Início da dinâmica AMAP com o Monte Mimo como produtor, num encontro facilitado 

pela Maria Rute com a ferramenta S3.0 para definição dos acordos que suportam a dinâmica. Criação do 

folheto AMAP pela voluntária Annalisa Zaccaria. ​Financiamento​ Independente. 

6 e 7 Maio 2019​| Voluntariado E+ “Odemira na Europa” | UBUNTU Santa Clara-a-Velha – encontro de 

voluntários do Serviço Voluntário Europeu, com o tema “Auto-análise”. Coordenação e facilitação, com o apoio 

da Zut! Associação Cultural. ​Parceria ​GAIA Alentejo, Município de Odemira, Rota Vicentina, Sociedade 

Recreativa S. Teotoniense, Ateneu do Catorze e Zut! ​Financiamento ​Programa Juventude em Acção/ Erasmus+ 

29 Maio 2019​| Voluntariado E+ “Odemira na Europa” | SESSÃO PROJECTOS PESSOAIS. Coordenação e 

facilitação. ​Parceria ​GAIA Alentejo, Município de Odemira, Rota Vicentina, Sociedade Recreativa S. 

Teotoniense e Ateneu do Catorze. ​Financiamento ​Programa Juventude em Acção/ Erasmus+ 

Maio e Junho 2019 ​| Intercâmbio Jovem E+ | Projecto “Hobbies Exchange” Preparação e acompanhamento de 

grupo de jovens do concelho de Odemira para experiência de intercâmbio internacional. ​Organização​ Centro 

de Juventude de Marttinen, Finlândia. ​Parceria​ GAIA Alentejo, Município de Odemira. ​Financiamento 

Município de Odemira e Programa Erasmus+ 

3 e 4 Junho 2019​| Voluntariado E+ “Odemira na Europa” | UBUNTU São Luís – encontro de voluntários do 

Serviço Voluntário Europeu, com o tema “Ecologia, Sustentabilidade, Alterações Climáticas”. Coordenação e 

facilitação. ​Parceria ​GAIA Alentejo, Município de Odemira, Rota Vicentina, Sociedade Recreativa S. 

Teotoniense, Ateneu do Catorze e Zut! ​Financiamento ​Programa Juventude em Acção/ Erasmus+ 

 

10 Junho 2019 | ​AMAP | Monte Mimo. Celebração da dinâmica AMAP com ajudada e jantar. ​Financiamento 

Independente 

24 e 25 Junho 2019​| VOLUNTARIADO E+ | Visita a organizações parceiras que acolhem voluntários na Irlanda 

do Norte. ​Parceria ​GAIA Alentejo, Bryson Charitable Group/ Ulster Wildlife Trust, Camphill Community 

Glencraig. ​Financiamento ​Independente 
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1 Julho 2019​| Voluntariado E+ “Odemira na Europa” | Encontro de preparação de jovens locais de Odemira 

em partida para experiências de voluntariado de curta duração em França e na Eslovénia. Coordenação e 

facilitação. ​Parceria ​GAIA Alentejo e Município de Odemira. ​Financiamento ​Município de Odemira 

21 e 22 Julho 2019​| VOLUNTARIADO E+ | São Luís. Encontro de preparação para voluntariado internacional de 

João Valente, em partida para a Irlanda do Norte. ​Parceria ​GAIA Alentejo e Bryson Charitable Group/ Ulster 

Wildlife Trust. ​Financiamento ​Programa Juventude em Acção/ Erasmus+ 

 

25 a 31 Agosto 2019​| VOLUNTARIADO | São Luís. Dinamização de grupo de jovens voluntários durante o 

Festival FIVACC - Festival Internacional de VideoArte Cultivamos Cultura. ​Parceria ​GAIA Alentejo, Colectivo o 

Bosque e Cultivamos Cultura. ​Financiamento ​Fundo Ambiental. ​Link 

https://gaiaalentejo.wordpress.com/voluntariado-jovem-fivacc/  

31 Agosto 2019 | ​São Luís, FIVACC Festival de Video Arte Cultivamos Cultura. Monte Mimo apresenta Plantar 

Água, um caminho de 10 anos a desenhar a paisagem. 

Setembro 2019​| Voluntariado E+ “Odemira na Europa” | Lançamento da Fanzine e Blog “Conselhos da Vovó 

2.0”, projecto pessoal da voluntária Annalisa Zaccaria com dicas para um comportamento mais ecológico no 

dia-a-dia. ​Financiamento ​Programa Juventude em Acção/ Erasmus+. ​Link 

https://conselhosvovo.wordpress.com  

26 e 27 Setembro 2019​| Voluntariado E+ “Odemira na Europa” | UBUNTU Mira – encontro de voluntários do 

Serviço Voluntário Europeu, com o tema “Auto-Análise”. Coordenação e facilitação. ​Parceria ​GAIA Alentejo, 

Município de Odemira, Rota Vicentina e Zut! ​Financiamento ​Programa Juventude em Acção/ Erasmus+ 

1 de Outubro 2019​| VOLUNTARIADO E+ | São Luís. Encontro de preparação para voluntariado internacional de 

Rosa Ruivo, em partida para a Catalunha. ​Parceria ​GAIA Alentejo e Colectivo Sequóia. ​Financiamento 

Programa Juventude em Acção/ Erasmus+ 
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5 de Outubro 2019 ​| AMAP | Monte Mimo. Encontro AMAP​ ​para recolha de apreciações e melhoramentos do 

primeiro tempo de contrato e, com a ferramenta Sociocracia 3.0, definição dos acordos que suportam a 

dinâmica do segundo tempo de contrato ( Novembro 2019 a Abril 2020). 

11 de Outubro ​| Restruturação GAIA Alentejo | Monte Mimo​. Encontro de reformulação de governança e 

estrutura do GAIA Alentejo. 

22 de Outubro 2019​| Voluntariado E+ “Odemira na Europa” | Artigo “Sou o que sou pelo que nós somos” 

sobre os encontros UBUNTU, iniciativa inovadora coordenada e implementada pelo GAIA Alentejo. ​Link 

https://gaiaalentejo.wordpress.com/2019/10/22/sou-o-que-sou-pelo-que-nos-somos/  

16 de Novembro ​| OFICINAS TEMÁTICAS PARA JOVENS | Lançamento do grupo de jovens de São Luís para 

2019/2020 com actividade prática no viveiro comunitário de São Luís, precedida de passeio de identificação da 

flora local com Paula Canha. ​Parceria ​GAIA Alentejo, Colectivo o Bosque/ Cultivamos Cultura e Junta de 

Freguesia de São Luís. ​Financiamento ​Fundo Ambiental. 

21 e 22 de Novembro ​| Restruturação GAIA Alentejo | Troviscais, São Luís​. Encontro de reformulação de 

governança e estrutura do GAIA Alentejo. 

2 de Dezembro ​| Restruturação GAIA Alentejo | Troviscais, São Luís​. Encontro de reformulação de governança 

e estrutura do GAIA Alentejo. 

13 de Dezembro ​| GAIA Nacional | Lisboa​. Assembleia Geral do GAIA. 

13 a 19 de Dezembro ​| CURSO | Barcelona, Catalunha​. Curso Internacional GENERA ​Gender empowerment in 

rural areas​. ​Organização​ Soberania Alimentaria. ​Financiamento​ Programa Erasmus+ 

 

GAIA Alentejo 

Dezembro 2019 
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